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ExeaneBHoe MeHIO o

MBOY «MBaHOBCKaA CpeAHAA WKoNa umeHu repoa Cosetckoro Cotosa H).A.larapuHa»

Jama: A3 0f. A€, HMens 2

Bospacmuan kamezopun: 7-11 a1em, obyuarowuecs 1-4 kiaccos

Bbixog NMuuwesble Bewecrsa JHepreTuye
HaumeHoBaHue 6aroaa
6niopa, |Benkm  [Mupbi  |Yraesogwi cKas
3aBTpak
MKPA KABAYKOBAA
KOHCEPBMPOBAHHAA 60 1,08 7,995 44,805 57.3
MAKAPOHHBbIE U3AENUA
OTBAPHbIE C CbIPOM 170 9 8,5 36 257,3
X/IEG PXKAHOW 20 1,7 0,7 9,7 51,8
XNEB MWEHWUYHBIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3
COKM OBOLLUHDIE, ®PYKTOBBIE,
ArOAHbLIE 200 1 0 20,4 84,8
nnoAabl Unv Aroabl CBEXUE 100 0,4 0,4 9,8 47
ANLLO OTBAPHOE 40 5,08 4,6 0,28 63
WUroro 3a 3aBTpaK 635 21,68 22,56 143,13 656,5
Croumocrtb, pyb. 93,66
O6ea (ana AeTeit NbroTHOM KaTteropmm)

CANTAT U3 CBEK/bI 60 0,8 3,6 3,9 52,1
BOPLL, C KAPTODENEM U
KAMNYCTOW 200 1,4 4 9,9 81,6
CEPALLE B COYCE 100 13,08 9,18 2,85 152
PUC OTBAPHOW 150 2,56 4,17 26,57 154,05
KOMMNOT 13 CMECU CYXODPYKTOB 200 0,4 0 18,2 76,2
XNEB PHAHOWM 30 1,7 0,3 14,8 69,6
XNEB NWEHWNYHbIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7
WUroro 3a obeg 780 23,04 21,45 96,32 680,25
CroumocTb, py6. 108,07

TexHonoz no nuManuio:



ExeqHeBHOE MEHIO

MBOY «MBaHOBCKaA CPeAHAR WKONG UMEHW repon Cosetckoro Cow3a H0.A.larapuHa»

Jama: 13 04 A0 [ens 2

Bospacmuaa Kame2opua:

YrBepxaa

Ull ﬂyxoaﬂn_ d

12-18 nem, 5-11 xnace (045 Oemeil Ab2oMHOU Kame2opuu)

Bbixoa Muuesble sBewecTsa JHepreTuye
HavmeHoBaHue 6awoaa
6nopa, |benku | Hupbl erneeoAbt cKaA
3asTpaK (AnA AeTein NbroTHoOW Kareropuw)
WKPA KABAYKOBAA
KOHCEPBUPOBAHHAA 100 1,80 13,33 74,68 95,50
MAKAPOHHbIE N3AENUNA
OTBAPHBIE C CbIPOM 220 11,65 11,00 46,59 332,98
X/1EB PYAHOWM 30 2,55 1,05 14,55 77,70
XNEB NWEHWUYHbIA 45 3,42 0,36 22,14 95,30
COKM OBOLLUHLIE, ®PYKTOBbIE,
AroAHbLIE 200 1,00 0,00 20,40 84,80
nnoAb! Uan Arogbl CBEXKUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
ANLO OTBAPHOE 40 5,08 4,60 0,28 63,00
WUroro 3a 3aBTpaK 735 25,90 30,74 188,43 796,28
CToumocTb, pyb. 103,03
O6eg (ana peten NbroTHOH Kareropum)

CANAT U3 CBEK/1bI 100,00 1,30 6,00 6,50 86,83
BEOPLL C KAPTO®E/EM U
KANYCTOM 300,00 2,10 6,00 14,85 122,40
CEPALE B COYCE 100,00 13,08 9,18 2,85 152,00
PUC OTBAPHOM 200,00 3,41 5,56 35,43 205,40
KOMMOT M3 CMECK CYXO®PYKTOB 200,00 0,40 0,00 18,20 76,20
X/1EB PKAHOM 40,00 2,27 0,40 19,73 92,80
XJ1EB NLWEHWYHBIV 40,00 3,10 0,20 20,10 94,70
WUroro 3a oben 980 25,66 27,34 117,66 830,33
CrommocTb, pyb6. 127,37

Texno102 Ho RUMAHUIO!




